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1. Комплекс основных характеристик дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы 

 

                                                     Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Начальная военная подготовка» имеет социально-гуманитарную 

направленность и призвана способствовать формированию у подрастающего 

поколения гражданственности, патриотизма, чувства долга, готовности к 

вооруженной защите своей Родины. 

История России показывает, что двигателем общественных сил в 

тяжелые для государства времена становился патриотизм – любовь к Родине, 

своему народу, к лучшим национальным традициям, что воплощалось в 

стремлении своими действиями всемерно служить государственным 

интересам. 

Современное общество привело к изменению духовных ценностей в 

среде молодежи. На второй план отошли извечные ценности традиционного 

русского общества, и поэтому возникает необходимость формирования у 

молодежи высоких нравственных, морально-психологических качеств, 

составляющих основу их патриотизма и гражданственности, чувства долга и 

ответственности за судьбу Отечества. 

Гражданское воспитание должно быть в первую очередь направленно 

на формирование у личности тех черт, которые позволяют ему быть 

полноценным участником общественной жизни. 

Патриотическое воспитание направленно на формирование и развитие 

личности,обладающейкачествамигражданина-патриота,способнойуспешно 

выполнять гражданские обязанности в мирное и военное время. 

Составной частью патриотического воспитания является военно - 

патриотическое воспитание. Оно связано с целенаправленным воспитанием у 

населения готовности к защите Отечества, обеспечением защищенности и 

безопасности в различных сферах деятельности. Патриотическое воспитание 

– это формирование у подростков духовно-нравственных и культурно- 

исторических ценностей, отражающих специфику развития нашего общества 

и государства, национального самосознания, образа жизни, миропонимания и 

судьбы Россиян. Воспитание патриотизма выступает неотъемлемой частью 

всей деятельности по подготовке гражданина к выполнению социальных и 

государственных функций. 

Программа разработана на основе Муниципальной программы военно- 

патриотическоговоспитанияпоподготовкеюнармейскихотрядовикадетских 

классов в образовательных учреждениях на 2024-2034 гг. «Школа 

юнармейца»(приложение к приказу Управления образования администрации 

города Прокопьевска от 05.02.2024г. №71А) и в соответствии с нормативно- 

правовыми документами: 

 Федеральным законом«Об образовании в Российской Федерации» 
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№273–ФЗот29.12.2012г.(сизм.идоп.,вступ.всилус01.09.2021 г.); 

 Концепцией развития дополнительного образования детей до 

2030 

года(УтвержденараспоряжениемПравительстваРоссийскойФедерацииот31 

марта 2022 г. N 678-р); 

 Приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» № 629 от 27.07.2022г.; 

 Методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы) (Приложение к письму Департамента государственной политики 

всферевоспитаниядетейимолодежиМинистерстваобразованияинаукиРФ 

№09-3242от18.11.2015г.); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 5 организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Методическими рекомендациями по формированию механизмов 

обновления содержания, методов и технологий обучения в системе 

дополнительного образования детей, направленных на повышение качества 

дополнительного образования детей, в том числе включение компонентов, 

обеспечивающих формирование функциональной грамотности и 

компетентностей, связанных с эмоциональным, физическим, 

интеллектуальным, духовным развитием человека, значимых для вхождения 

Российской Федерации в число десяти ведущих стран мира по качеству 

общего образования, для реализации приоритетных направлений научно- 

технологического и культурного развития страны» (Письмо Министерства 

просвещения РФ от 29.09.2023 № АБ-3935/06); 

 Стратегией развития воспитания в РФ на период до 2025 года 

(распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р); 

 Целевой моделью развития региональной системы 

дополнительного образования детей (приказ Министерства просвещения РФ 

№467от3.09.2019г.); 

 Приказом Департамента образования и науки Кемеровской 

области «Об утверждении правил персонифицированного финансирования 

дополнительного образования детей» № 740 от 05.05.2019г. 

Актуальность программы обусловлена тем, что подрастающее 

поколение, молодёжь – это стратегический ресурс любого общества 

Необходима и педагогически целесообразна действенная система вовлечения 

подростковиюношейввоенно-патриотическуюработуивоенно-прикладные 

виды спорта. На нынешнем этапе, в период глобальных вызовов остро встал 

вопросо формировании уподрастающегопоколения, высокихнравственных, 

морально-психологических личностных качеств, среди которых важное 

значение имеют патриотизм, гражданственность, ответственность за судьбу 
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Отечества и готовность к его защите. 
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Отличительной особенностью программы является ее 

направленность на погружение в атмосферу армейского духа, доблести 

российского воинства, на развитие необходимых моральных и физических 

качеств личности учащихся, включая формирование патриотического 

мировоззрения, потребности быть патриотом, уважения к армии, интереса к 

изучению ее боевых традиций и истории, к овладению военным делом. 

Программа предусматривает систематическую и целенаправленную 

деятельность участников образовательного процесса по формированию у 

учащихся высокого патриотического сознания, чувства верности своему 

Отечеству, родному краю, по формированию и развитию личности, 

обладающей качествами гражданина – патриота Родины.Приоритетные 

направления в программе представлены разделами: «Военно-патриотическая 

подготовка»,«Тактическаяподготовка»,«Огневаяподготовка», 

«Туристическая подготовка», «Тактическая медицина», «Строевая 

подготовка», «Соревнования, конкурсы, акции». 

Педагогическая целесообразность программы заключается в 

воспитании у детей ответственности к общественной жизни и труду, 

товарищества и дружбы, сознательной дисциплины, мужества, выдержки, 

решительности, находчивости и силы. В ходе реализации программы у 

учащихся формируется соблюдение принятых норм, правил поведения и 

сложившихся традиций, уважение к старшим, любовь к Родине. 

 

Уровень сложности программы – базовый. Базовый уровень 

программы предполагает развитие у учащихся полученных в начальных 

классахзнаний,уменийинавыковпостроевойподготовке,отработканавыков 

выполнения воинских ритуалов согласно традициям и выработанным 

правилам исполнения. 

Основные принципы программы, используемые при проведении 

занятий: 

- Систематичность и последовательность обучения; 

- Связь вновь изучаемого материала с ранее изученным; 

- Наглядность обучения; 

- Доступность обучения; 

- Прочность знаний, навыков, умений. 

 

Адресат программы: Программа рассчитана на учащихся среднего 

школьного возраста 11-14 лет (5-7 классы общеобразовательной школы). 

Приемучащихсяпроводитсянаоснованииписьменногозаявленияродителей. 

Воспитательно-образовательный процесс организуется в учебных группах на 

постоянной основе наполняемостью не более 15 человек. 

Срок освоения программы:1год обучения. 
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Объемпрограммыирежимзанятий 

 

Год 

обучения 

Продолжительн 

ость занятия 

Количество 

занятий 

внеделю 

Количество 

часов 

внеделю 

Количество 

часов 

вгод 

1 1час 2раза 2часа 68часов 

 

Формыобученияивидызанятий 

Форма обучения - очная. 

Особенностиобразовательногопроцесса:традиционнаямодель. 

Основнаяформаорганизацииобучения:учебноезанятие. 

В целях приобретения и закрепления необходимых знаний, умений и 

навыков в программе используются следующие формы занятий: лекции, 

беседы, решение ситуативных задач, тренировки, конкурсы, экскурсии, 

занятия-игры (в том числе на местности), соревнования. Занятия могут быть 

групповыми, индивидуальными или индивидуально-групповыми. 

Основными методами обучения, используемыми на занятиях, 

являются: объяснительно-иллюстративный, эвристический, игровой, 

соревновательный. 

 Цельизадачипрограммы 

Цель данной программы: формирование у учащихся патриотического 

сознания, преданности своему Отечеству и способности к его вооруженной 

защите, приобщение учащихся к занятиям спортом и военным делом. 

Задачи,решаемыевходереализациипрограммы: 

образовательные: 

 датьучащимсязнания,навыкииуменияпоначальнойвоеннойподготов

ке, основам безопасности и действиям в чрезвычайных ситуациях; 

 проводитьвоенно-профессиональнуюориентациюнаовладение 

военно-учетными специальностями и выбор профессии офицера. 

воспитательные: 

 формировать у учащихся чувство патриотизма, верность 

традициям старших поколений, идеалам служения Отечеству, четкую 

гражданскую позицию; 

 воспитывать морально-психологические качества, необходимые 

будущему защитнику Отечества, чувство личной ответственности за его 

судьбу, стремление к осознанному выбору профессии для служения Родине; 

развивающие: 

 развиватьзадаткииспособностилидераиумениеработатьвколлективе, 

 развиватьуучащихсярешительность,смелость,выносливость, 

волю к победе, 

 совершенствоватьфизическоеразвитиеучащихся. 
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   Содержание программы 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Содержание 

разделов,тем 

Учебныечасы Формы 

организации 

занятий 

Формы 

контрол 

я 
Всего Теори 

я 

Прак 

тика 

1. Введение 1 1   Опрос 

1.1 Вводноезанятие 1 1    

2 Военно- 

патриотическая 

подготовка 

7 5 2   

2.1 ВооруженныеСилы 

Российской 

Федерации 

6 4 2 Беседа, 

практическое 

занятие 

Соревно 

вание 

2.2 Воинскиеритуалы 1 1  Рассказ, 

просмотр 

видеофильма 

 

3. Тактическая 
подготовка 

14 7 7   

3.1. Вооружение и 

боеваятехника 

ВооруженныхСил 

Российской 
Федерации 

1 1  Рассказ, 

просмотр 

видеофильма 

 

3.2. Основы 

общевойскового 

боя.Действия 

солдатавбою 

2 1 1 Рассказ, 

практическое 

занятие 

 

3.3. Разведка 2 1 1 Рассказ, 

практическое 

занятие 

Решение 

практич 

еских 
задач 

3.4. Связь 4 2 2 Рассказ, 

практическое 

занятие 

Передач 

а 

донесен 

ия 

3.5. Радиационная, 

химическая и 

биологическая 

защита 

5 2 3 Практическо 

е занятие 

Выполн 

ение 

нормати 

ва 

4. Огневая 

подготовка 

10 4 6   

4.1. Требования 
безопасностипри 

1 1  Инструктаж  
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 проведениизанятий 

по огневой 

подготовке и 

обращении с 

оружием и 

боеприпасами 

     

4.2. Автомат,пистолет, 

ручные гранаты 

5 2 3 Беседа, 

практическое 

занятие 

Выполн 

ение 

нормати 

ва 

4.3. Основыиправила 

стрельбы из 

стрелковогооружия 

1 1  Рассказ, 

просмотр 

видеофильма 

 

4.4. Практическое 

выполнение 

стрельбы 

3  3 Практическо 

е занятие 

Выполн 

ение 

нормати 

ва 

5 Строевая 

подготовка 

12  12   

5.1 Строевыеприемыи 

движениябез 

оружия 

3  3 Практическо 

е занятие 

Смотр 

5.2 Строевыеприемыв 
движении 

5  5 Практическо 
е занятие 

5.3 Строи 
подразделений 

4  4 Практическо 
е занятие 

6. Туристическая 

подготовка 

7 2 5   

6.1. Ориентирование на 

местностибезкарты 

2 1 1 Рассказ, 

практическое 

занятие 

Решение 

ситуаци 

онных 

задач 

6.2. Топографическая 

карта 

2 1 1 Рассказ, 

практическое 

занятие 

Чтение 

топогра 

фическо 

й карты 

6.3. Туристическиеузлы 2  2 Практическо 
е занятие 

Вязка 
узлов 

6.4. Туристическая 
полосапрепятствий 

1  1 Соревновани 
е 

 

7. Тактическая 

медицина 

8 4 4 Рассказ, 

практическое 

занятие 

Тестиро 

вание 
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7.1. Перваяпомощьпри 

кровотечении, 

ранениях. Способы 

наложенияповязок 

2 1 1 Практическо 

е занятие 

Выполн 

ение 

задания 

7.2. Перваяпомощьпри 

механических 

травмах,переломах 

3 1 2 Практическо 

е занятие 

7.3 Перваяпомощьпри 

ожогах, 

отморожении, 

отравлении 

3 1 2 Практическо 

е занятие 

8 Физическая 
подготовка 

6  6   

8.1. Общефизическая 

подготовка 

4  4 Практическо 

е занятие 

Выполн 

ение 

нормати 

ва 

8.2 Преодоление 
полосыпрепятствий 

2  2 Практическо 
е занятие 

Соревно 
вание 

9 Соревнования, 

конкурсы,акции 

3  3 Практическо 
е занятие 

Соревно 
вание 

 

Содержаниепрограммы 

1. Введение. 

 Вводноезанятие. 

Теория:знакомство,ТБ,правилаповеденияназанятиях,инструктаж. 

Практика: опрос по ТБ. 

2. Военно-патриотическаяподготовка 

Тема2.1.ВооруженныеСилыРоссийскойФедерации 

Теория:ВоинскиеУставы,историяихсоздания.ЗначениевоинскихУставовв 

жизниидеятельностивоеннослужащих.ИсториясозданияВооруженныхСил 

Российской Федерации. Организационная структура Вооруженных Сил 

Российской Федерации. Рода войск Вооруженных Сил Российской 

Федерации. Воинские звания и знаки различия. 

Практика: Воинские звания. Виды и рода войск Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

Тема2.2.Воинскиеритуалы 

Теория: Военная присяга, ее значение для военнослужащего, порядок 

принятия. Ритуал приведения военнослужащих к военной присяге, клятва 

юнармейца. 

3. Тактическаяподготовка 

Тема 3.1. Вооружение и боевая техника Вооруженных Сил Российской 

Федерации 
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Теория:ОсновныеобразцывооруженияибоевойтехникиВооруженныхСил 

Российской Федерации, их назначение. 

Тема3.2.Основыобщевойсковогобоя.Действиясолдатав бою 

Теория:Понятиеобое.Тактика – теорияипрактикаведениябоя.Сущностьи виды 

современного общевойскового боя, их краткая характеристика. Обязанности 

солдата в бою. 

Практика: Способы передвижения солдата в бою при действиях в пешем 

порядке. Движение ускоренным шагом и бегом. 

Тема3.3.Разведка 

Теория: Цель разведки. Способы ведения разведки. 

Практика:Определениерасстоянийдоориентировицелей. 

Тема 3.4. Связь 

Теория:Связь—основноесредство,обеспечивающееуправлениевойскамив 

бою. Требования, предъявляемые к современным средствам связи. 

Семафорная азбука. 

Практика:Передачадонесениясприменениемсемафорнойазбуки. 

Тема3.5.Радиационная,химическаяибиологическаязащита 

Теория: Средства индивидуальной защиты. Правила пользования 

противогазом. 

Практика: Отработка практических действий по надеванию противогаза на 

себя и пораженного. 

4. Огневаяподготовка 

Тема 4.1. Требования безопасности при проведении занятий по огневой 

подготовке и обращении с оружием и боеприпасами 

Теория:Правилабезопасногообращениясоружиемибоеприпасами. 

Тема4.2.Автомат,пистолет,ручныегранаты 

Теория: Знакомство с видами и марками стрелкового оружия России и СССР 

(винтовки, револьверы, пистолеты, автоматы, пулеметы). Пневматическая 

винтовка. Назначение, устройство пневматического оружия. Уход за 

вооружением. Порядок чистки и смазки оружия. Правила удержания и 

прицеливания винтовки. 

Практика: Отработка навыков в занятии огневой позиции и изготовке для 

ведениястрельбы(лежа,сколена,стоя).Правиластрельбыизположенийлежа и 

сидя. Снаряжение магазина АК учебными патронами. 

Тема4.3.Основыиправиластрельбыизстрелковогооружия 

Теория: Изучение правил безопасности при обращении с оружием и 

требований безопасности на занятиях по огневой подготовке. Изготовка для 

стрельбы. Разучивание изготовки лежа, сидя и стоя. 

Тема4.4.Практическоевыполнениестрельбы 

Практика: Тренировка в удержании винтовки, прицеливание, нажатие на 

спусковой крючок. Соблюдение режима дыхания. Тренировка технике 

стрельбы без пуль. Отработка приемов стрельбы из лазерного оружия. 

5. Строеваяподготовка 

Тема5.1.Строевыеприемыидвижениябезоружия 
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Практика:Командыстроевойподготовкииправилаихвыполнения.Понятия: 

строй, шеренга, фланг, фронт, тыльная сторона строя, интервал, дистанция, 

ширина и глубина строя. Отработка строевых приемов: строевая стойка, 

построениеводну,двешеренги;расчетпопорядку;строевыеприемы 

«равняйсь»,«смирно»,«вольно»,«заправиться»,«разойдись»;расчетна 

«первый» - «второй»; перестроение из одной шеренги в две и обратно; 

поворотынаместе,элементыстроевогошага(положениерук,положениеног). 

Тема 5.2. Строевые приемы в движении 

Практика:Отработкастроевыхприемоввдвижении:разучиваниепоходного и 

строевого шагов, движение походным и строевым шагом; движение 

строевым шагом в колонне по два; изменение направления движения; 

выполнениевоинскогоприветствиявстроювдвижении;исполнениестроевой 

песни в строю в движении; остановка по команде «Стой». 

Тема5.3.Строиподразделений 

Практика: Разучивание действий в составе отделения, взвода в походном и 

развернутом строю. 

6. Туристическаяподготовка 

Тема6.1.Ориентированиенаместностибезкарты 

Теория:Сущностиориентирования,способыориентированиянаместностипо 

компасу, часам, солнцу, местным предметам. 

Практика:Отработкаопределениясторонгоризонтапорисунку,покомпасу и 

местным признакам на местности. 

Тема6.2.Топографическаякарта 

Теория: Топографические карты, их назначение и краткая характеристика. 

Топографические знаки. 

Практика:Ориентированиепотопографическимкартам. 

Тема6.3.Туристическиеузлы 

Практика: Туристические узлы, их значение и применение. Техника вязания 

узлов. 

Тема6.4.Туристическаяполосапрепятствий 

Практика: Последовательное прохождение препятствий в туристической 

полосе препятствий. 

7. Тактическаямедицина 

Тема 7.1. Первая помощь при кровотечении, ранениях. Способы 

наложения повязок 

Теория: Понятие о ране, классификация ран. Первая помощь при ранениях. 

Знакомство с понятиями: антисептика, асептика. Повязки и перевязочные 

материалы. Виды повязок и правила их наложения. 

Практика: Отработка навыков в способах наложения повязок на голову, 

грудь, живот, верхние и нижние конечности. 

Тема7.2Перваяпомощьпримеханическихтравмах 

Теория:Правилаоказанияпервойпомощиприушибах,вывихах,растяжениях. 

Практика:Формируютумениявоказаниипервойпомощипримеханических 

травмах. 
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Тема7.3Перваяпомощьприожогах,отморожении 

Теория:Причиныожоговиихстепеньтяжести,понятиеобожоговойболезни. 

Признаки отморожения. Степени отморожения. 

Практика: Отработка действий при оказании первой помощи при ожогах, 

отморожении. 

8. Физическаяподготовка 

Тема8.1.Общефизическаяподготовка 

Практика:Отработкатехникивыполненияупражнения:сгибание,разгибание 

руквупорележа;сгибание,разгибаниетуловищаизположениялежанаспине; бег 

на короткие дистанции (60м, 100м), челночный бег. Метание гранаты в цель. 

Тема8.2.Преодолениеполосыпрепятствий 

Практика:Преодолениеединойполосыпрепятствий.Поэтапноевыполнение 

маршрута на пересеченной местности. 

9. Соревнования,конкурсы,акции 

Практика: Участие в соревнованиях, акциях, конкурсах патриотической 

направленности разного уровня. 

 Планируемыерезультатыосвоенияпрограммы 

Образовательные: 

 обучение учащихся первоначальным знаниям, навыкам и умениям 

по начальной военной подготовке, основам безопасности и действиям в 

чрезвычайных ситуациях; 

 формирование военно-профессиональной ориентации на овладение 

военно-учетными специальностями и выбор профессии офицера. 

Воспитательные: 

 формирование у учащихся чувства патриотизма, верность 

традициям старших поколений, идеалам служения Отечеству, четкой 

гражданской позиции; 

 воспитание морально-психологических качеств, необходимых 

будущемузащитникуОтечества,чувстваличнойответственностизаего судьбу, 

стремления к осознанному выбору профессии для служения Родине; 

Развивающие: 

 развитиезадатковиспособностейлидераиуменияработатьв 

коллективе, 

 развитиеуучащихсярешительности,смелости,выносливости, 

воли к победе, 

 совершенствованиефизическогоразвитияучащихся. 
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2. Комплексорганизационно-педагогическихусловий 

 

 Календарныйучебныйграфик 

Датаначалаучебногогода:02сентября2024 года. 

Окончание учебного года: пятидневная неделя – 25 мая 2024 года. 

Продолжительность учебного года: 34 учебных недели. 

Продолжительностьканикул,праздничныхивыходныхдней: Осенние 

каникулы 25.10.2024 - 04.11.2024 

Зимниеканикулы30.12.2024-08.01.2025 

Весенниеканикулы22.03.2025-30.03.2025 

Летниеканикулы27.05.2025-31.08.2025 

 

 

 Условияреализациипрограммы 

Помещения: 

1. Учебный кабинет, оформленный в соответствии с санитарными 

нормами и профилем проводимых занятий, столы и стулья для учащихся и 

педагога, меловая доска, шкафы и стенды, компьютерное обеспечение. 

2. Спортивный зал для отработки строевых приемов и проведения 

занятий по прикладной физической подготовке. 

3. Актовыйзал,оборудованныйкинопроектором,местамидлясидения 

учащихся. 

Занятияпопрограммепроводятсявздании,наспортивнойплощадкеи 

стадионе образовательных учреждений. 

Переченьучебногооборудованияиинвентаря 

Стенды: 

1. Наслужбе Отечеству. 

2. Уголокпризывника. 

3. Огневаяподготовка. 

4. ВеликиеполководцыРоссии. 

5. Гражданскаяоборона. 

6. Военно-образовательныеучрежденияРФ. 

7. Перваямедицинскаяпомощь. 

8. ГероиВеликойОтечественнойвойны. 

9. Индивидуальныесредствазащиты. 

10. УстройствоавтоматаКалашникова. 

11. Сборка,разборкаавтоматаКалашникова. 

 

Плакаты: 

1. Строеваяподготовка. 

2. Ориентированиенаместности. 

3. Правиланаложенияповязок. 

4. Перваямедицинскаяпомощь. 
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5. Безопасностьвинтернете. 

6. Видыран.Оказаниепервоймедицинскойпомощиприранении,переломах, 

кровотечении. 

7. КартысобозначениемосновныхсраженийВОВ. 

8. НаградыпериодаВОВ. 

 

Оборудованиедлялабораторно–техническихработ: 

1. МакетавтоматаКалашникова(АК74)–1шт. 

2. Магазинсучебнымипатронами–1шт. 

3. Пневматическиевинтовки–5 шт. 

4. Аптечка–1шт. 

5. ОбщевоинскиеуставыВооруженныхСилРФ–5шт. 

6. Компасспортивный–10шт. 

7. ПротивогазГП-5–40шт. 

8. ПротивогазГП-7–1шт. 

Кадровыеусловия:педагог,обладающийкомпетенциями,необходимыми для 

реализации программы. 

 Формыконтроля 

Дляотслеживаниярезультатовосвоениядополнительнойобщеразвивающей 

программы в каждом разделе предусмотрен диагностический 

инструментарий. 

Вкачестведиагностическогоинструментарияиспользуются: 

 тестирование; 

 опрос,беседа; 

 смотрыстроевойподготовки; 

 показательныевыступления; 

 соревнования. 

Проверкакачествазнанийучащихсяосуществляютсяввиде: 

- текущих проверок (осуществляемых в процессе занятий), стимулирующих 

систематическую работу учащихся на усвоение и закрепление учебного 

материала; 

- контрольных занятий, демонстрирующих степень освоения учебного 

материала учащимися в форме контрольных работ, собеседования, 

тестирования, выполнения нормативов; 

- итоговых занятий по окончании полугодия, учебного года, полного курса 

обучения. 

Кроме того, осуществляется текущее наблюдение за учащимися, которое 

позволяет изучить особенности их познавательных интересов, выявить 

факторы,затрудняющиеуспешноеосвоениематериала,трудностивпроцессе 

овладения знаниями, умениями и навыками, что позволяет педагогу внести 

коррективы в воспитательно-образовательный процесс. 

Для оценки качества знаний применяются и традиционные в 

дополнительном образовании формы, такие как: 
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- результаты, показанные учащимися в военно-патриотических смотрах, 

конкурсах, викторинах, соревнованиях, интеллектуальных играх, 

показательных выступлениях; 

- работавкачествеинструктороввмладшихгруппахвоенно-патриотического 

клуба, выполнение обязанностей командиров отделений на учебно-полевых 

сборах, профильных сменах; 

- написаниеизащитарефератаповоенно-патриотическойтематике. 

Результатыреализациивоспитательныхиразвивающихзадачпрограммы 

отслеживаются посредством наблюдения за поведением учащихся в 

различныхситуациях,проведениемдиагностическихметодикнаопределение 

сформированности у учащихся чувства патриотизма, активной гражданской 

позиции, морально-психологических и физических качеств, влияющих на 

готовность к профессиональной деятельности по защите Отечества. 

 

 Оценочные материалы 

Критерииоценкиучащихсязазнание 

теоретическихвопросовивыполнениепрактическихработ 

Способыпроверкиуровнязнаний,умений,навыковиформыподведения итогов: 

 наблюдениезаучащимисяназанятиях; 

 текущийконтроль знанийв процессеиндивидуальнойилигрупповой 

работы; 

 индивидуальнаяигрупповаябеседасучащимися; 

 опрос; 

 тестирование; 

 викторина; 

 демонстрациязнанийиуменийнаоткрытыхзанятиях; 

 выполнениенормативовнаоценку. 

Уровень достижений учащегося оценивается по результатам участия в 

соревнованиях по военно-прикладным видам спорта, участии в конкурсах, 

играх,проектахидругихмероприятиях,наградныематериалыуказываютсяв 

портфолио. 

 

НормативыОФПинормыГТО 

Нормы ГТО - https://www.gto.ru/norms(возраст 12 - 17 лет), не являются 

обязательным условием зачета, выполняются по желанию и после допуска 

врачебной комиссии и инструктора по ОФП. 

Нормативыпоогневойподготовке 

НеполнаяразборкаММГАК-74(норматив№10) 

Порядоквыполнениянорматива 

Покоманде:«Кнеполнойразборкеоружия–ПРИСТУПИТЬ». 

https://www.gto.ru/norms
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При выполнении неполной разборке автомата обучаемый отделяет магазин и 

проверяет, нет ли патрона в патроннике. Вынимает пенал принадлежности из 

гнезда приклада. Последовательно отделяет шомпол, крышку ствольной 

коробки, возвратный механизм, затворную раму с затвором, затвор от 

затворнойрамыигазовуютрубкусоствольнойнакладкойиотвечает«Готов». 

Время выполнения: 
«отлично»-15сек 

«хорошо»-17сек 

«удовлетворительно»-19сек 

 

СборкаММГАК-74посленеполнойразборки(норматив№ 11) 

Порядоквыполнениянорматива 

Покоманде«Ксборкеоружия-ПРИСТУПИТЬ». 

При выполнении сборки после неполной разборки автомата (ручного 

пулемета) обучаемый последовательно выполняет все операции в обратном 

порядке. 

Времявыполнения: 

«отлично»-25сек 

«хорошо»-27сек 

«удовлетворительно»-32сек 

 

Снаряжение магазина автомата АК-74 патронами (норматив № 13) 

Условия выполнения норматива 

Обучаемый находится перед подстилкой, на которой разложены магазины и 

учебныепатроныроссыпью.Времяотсчитываетсяоткомандыруководителя 

«К снаряжению магазина приступить» до доклада обучаемого «Готов» 

Временные показатели и оценка за выполнение норматива № 16 

Снаряжения магазина автомата АК-74 30 патронами: 

Оценкаповремени(секунд): 

«отлично»-33сек 

«хорошо»-38сек 

«удовлетворительно»-43сек 

Стрельбаизпневматическойвинтовки(расстояние10метров) 

Порядок выполнения 

Участниквыполняюттрипробныхвыстрела,осуществляюткорректировку 
своейстрельбы.Производятпятьвыстреловназачет 

Оценка стрельбы: 

«отлично»-25очков 

«хорошо»-20очков 

«удовлетворительно»-13 очков 

Оценказавыполнениестроевогоприема,определяется: 
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«отлично», если прием выполнен в строгом соответствии с требованиями 

Строевого устава, четко и уверенно; 

«хорошо», если прием выполнен в соответствии с требованиями Строевого 

устава, четко и уверенно, но при этом была допущена одна ошибка; 

«удовлетворительно»,еслиприемвыполненвсоответствиистребованиями 

Строевого устава, но при этом были допущены две ошибки; 

«неудовлетворительно», если прием не выполнен, либо выполнен не в 

соответствии с требованиями Строевого устава, или при его выполнении 

допущено три ошибки и более 

 

Условия(порядок)выполнениянорматива№1(противогаз) 

 

Противогазывпоходномположении.Неожиданноподаетсякоманда:«Газы». 

Обучаемые надевают противогазы. Время отсчитывается от подачи команды 

до надевания головного убора. 

Оценкаповременинорматива№1 

 

Категорияобучаемых Отлично Хорошо Удовлетв. 

Учащийся 7с 8с 10с 

 

Ошибки,снижающиеоценкунаодинбалл: 

1. Принадеваниипротивогазаобучаемыйнезакрылглазаинезатаил дыхание 

или после надевания не сделал полный выдох. 

2. Шлем-масканадетасперекосомилиперекрученасоединительная трубка. 

3. Концыносовогозажимареспираторанеприжатыкносу. 

Ошибки,определяющиеоценку«неудовлетворительно»: 

1. Допущенообразованиетакихскладокилиперекосов,прикоторыхнаружны

й воздух может проникать под шлем-маску. 

2. Неполностьюнавинчена(ввернута)гайкасоединительнойтрубки 

НадеваниеОЗКнеоценивается,носитознакомительныйхарактер 
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 Методическиематериалы 

Дидактические материалы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Электронныересурсы 

Название 

раздела/темы 

Видресурсов Название 

Основывоенной 

подготовки 

интернетпортал https://balama.ru/proti

vogaz.html - виды 

противогазов, 

устройство и 

назначение 

Название 

раздела/темы 

Вид 

материалов 

Название 

Туристическая 

подготовка 

Плакат «Движениепоазимутам. 

Способы определения 

расстояния» 

План-конспекты 

занятий 

«Ориентирование на 

местностиприпомощи 

компас»; 

«Магнитныйазимут»; 

«Ориентирование на 

местностибезкомпаса» 

Строевая 

подготовка 

Плакат «Строеваяподготовка» 

План-конспекты 

занятий 

«Стройиего элементы»; 

«СтроевойуставВСРФ, 

общие понятия» 

Учебно- 

методическое 

пособие 

«СтроевойуставВС РФ» 

Огневаяподготовка Плакат «Материальная часть. 

Приемы и правила метания 

ручных гранат» 

«Ведениеогняизавтомата»; 

«Автомат Калашникова 

(АК)»; 

«Огневаяподготовка» 

План-конспекты 

занятий 

«Огневаяподготовка» 

 

https://balama.ru/protivogaz.html
https://balama.ru/protivogaz.html
https://balama.ru/protivogaz.html
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Основывоеннойслужбы интернетпортал https://voinskayacha

st.net/articles/vidy-i-

roda-voysk-v-rossii- 

виды и рода войск 

России 

Огневаяподготовка интернетпортал https://militaryarms.ru

/boepripasy/granaty 

/-Оружие,военная 

техника, гранаты 

https://voinskayachast.net/articles/vidy-i-roda-voysk-v-rossii
https://voinskayachast.net/articles/vidy-i-roda-voysk-v-rossii
https://voinskayachast.net/articles/vidy-i-roda-voysk-v-rossii
https://voinskayachast.net/articles/vidy-i-roda-voysk-v-rossii
https://voinskayachast.net/articles/vidy-i-roda-voysk-v-rossii
https://militaryarms.ru/boepripasy/granaty/%20-%20Оружие
https://militaryarms.ru/boepripasy/granaty/%20-%20Оружие
https://militaryarms.ru/boepripasy/granaty/%20-%20Оружие
https://militaryarms.ru/boepripasy/granaty/%20-%20Оружие
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